
Календарный  план воспитательно-образовательной работы с детьми старше -подготовительной 

подгруппы  

СП "Детский сад" ГБОУ ООШ с.Муранка 
Тема недели   

Возрастная группа :  старше -подготовительная  

Итоговое занятие   

День недели 

Дата 

НОД Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Создание/организация 

предметно-

пространственной 

развивающей 

образовательной среды 

для самостоятельной 

деятельности детей и 

поддержки детской 

инициативы 

Вовлечение семей в 

образовательную 

деятельность 

  Понедельник 

30.08.2021 г 

   Утро 

-Утренняя  гимнастика 

Цель : упражнять детей в 

ходьбе и беге, закреплять 

двигательные навыки, дать 

детям эмоциональный заряд 

на предстоящий день. 

- Дидактическая игра 

"Волшебное ведерко". Цель :  

формировать умение 

различать цвета 

- Пальчиковая гимнастика 

"Зайчики". Цель : развитие 

мелкой моторике рук. 

-  Математическая игра  

"Много и мало кошечек" 

 Цель :  закрепить умение 

 

  

 

 

 

 

 

Яблоко, груша, 

крыжовник 

 

 

  

 

 

Картинка  разных по 

количеству кошек 

  

 Рекомендации 

родителям поговорить 

о  приметах лета 

Цель: Закрепить с 

ребенком  знания о 

времени года - лето 



различать"много" и "мало" 

Прогулка № 1 

-земля 

 Цель: формировать 

представление о том, что 

земля -это среда для 

растений.  

-Подвижная игра  "Пузырь".  

Цель : закрепить умение 

бегать по сигналу 

воспитателя.. 

-Индивидуальная работа с  

Егором Е  и Есенией Т по 

физическому развитию   

" Брось и догони". 

Цель:  закрепить умение 

бросать круг 

-Игры с выносным 

материалом 

Вечер 

-Развивающая игра "К куклам 

в гости " Цель :развивать 

внимание, мышление. 

- отгадывание загадок.       

Цель : развивать  память 

-Индивидуальная работа с 

Ваней Х  и Настей Б по лепке. 

Цель : закрепить умение   

лепить по своему замыслу 

Прогулка № 2 

- отметить состояние погоды-  

ярко светит солнце. Цель : 

развивать наблюдательность 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Маленький круг, ворота 

 

 

 

 

 

Машины , ведра, лопаты,   

 

  

Платье, брюки, кофта, 

сандали 

 

  

  

Пластилин разного  

цвета 

 

 

 

 

  

 



-Подвижная игра    

"Зайка серенький сидит". 

Цель :  закрепить умение 

выполнять действия по тексту 

-Игровое упражнение с 

Гришей Ф и Миланой Т по 

физическому развитию.  

Цель :  упражнять в ползании 

на четвереньках. 

-Игры с выносным 

материалом 

 

 Шапочка зайцев 

  

 

 

 

  

 

 

 Маленькие машины. 

ведерки, савки 

Вторник 

31.09.2021г 

  Утро 

- Утренняя  гимнастика  

Цель : упражнять детей в 

ходьбе и беге, закреплять 

двигательные навыки, дать 

детям эмоциональный заряд 

на предстоящий день. 

- беседа-"Зеленая аптека". 

Цель: Расширить  активный 

словарный запас ( фразы из 2 

слов) 

- индивидуальная работа с 

Володей Д  и Маргаритой Х 

по ФЭМП. Цель : закрепить 

понятие "вверх" и "вниз" 

- развивающая игра" Поездка 

в лес" Цель:  закрепить  

знания о летних цвета 

Прогулка № 1 

-  воробьи на участке 

Цель:  расширить знания о 

птицах 

 

  

 

 

 

 

 

Картинки  мяты, 

мелиссы 

 

  

 

 

 

 

Картинки летних цветов 

(колокольчик, ромашка) 

 

 

Воробьи 

 

 

 Рекомендации 

родителям поговорить 

о солнце 

Цель :  

 Закрепить с ребенком  

знания о   природных 

явлениях летом 



-подвижная игра "Воронята". 

Цель: закрепить  правилами  

игры 

- индивидуальная работа с 

Аделиной Г и Викторией Р по 

физическому развитию "Мяч 

по  дорожке" 

Цель :Закрепить умение   

катать мяч на ограниченной 

поверхности 

- Игры с выносным  

материалом 

Вечер 

- отгадывание  загадок о 

приметах лета . Цель : 

развивать память, мышление. 

- прослушивание   

произведения  

"Вот сидит наш пес Барбос" 

Цель :закрепить  умение 

внимательно слушать музыку 

и совершать движения под 

музыку. 

Прогулка № 2 

- наблюдение  за муравьями 

Цель:  формировать 

представление о том, что 

муравьи  находятся везде. 

- подвижная игра "Море 

волнуется - раз ".Цель : 

познакомить с правилами  

игры. 

- Спортивное упражнение с 

 

 

 

Мяч  

 

  

  

  

 

 

Машины, ведра, савки,  

мячи. 

  

Книга загадок 

 

 

Диск -Музыка для детей  

 

 

 

 

 

 

 

Муравейник на участке 

 

 

 

  

 

 

 

 



Леонидом К, Настей Б по 

физическому развитию. Цель 

: ходьба друг за другом. 

- игры с выносным 

материалом. 

 

 

 

Ведра, савки, куклы, 

машины 

Среда 

01.09.2021г 

 Экскурсия в школу 
 

Цель: Закрепить знания детей о школе.  
Пополнить словарный запас: школа, 

учитель, парта, класс. 

Утро 

-Утренняя  гимнастика    

Цель : упражнять детей в 

ходьбе и беге, закреплять 

двигательные навыки, дать 

детям эмоциональный заряд 

на предстоящий день. 

- дидактическая игра "Мышки 

идут по дороге" Цель:  

закрепить  знания о диких 

животных 

- музыкально-дидактическая 

игра "Маленькая кошечка". 

Цель: закрепить слова песни 

- артикуляционная 

гимнастика "Шарик лопнул". 

Цель :  разрабатывать 

движение губ 

Прогулка № 1 

- рассматривание дерева -Ива  

 Цель :  познакомиться с 

новым деревом. 

- подвижная игра "Найди 

такой же листок" Цель: 

Развивать наблюдательность.. 

- индивидуальная работа с 

Ваней Н и Сашей Д  по 

физическому развитию. Цель: 

 

   

 

 

 

 

 

 Картинки    мышек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ива около участка 1 

младшей группы 

 

 

 

 

   

  

   

Порекомендовать 

родителям  выучить 

небольшие стихи о 

приметах лета 

Цель:   закрепить  

текст небольших 

стихов.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Закрепить умение  бегать с 

разведением рук в стороны 

 -игры с выносным 

материалом 

Вечер 

- Строительная игра  

"Тротуар для людей " Цель: 

совершенствовать  навык 

постройки самостоятельно. 

- сюжетно-ролевая игра 

"Семья"  Цель: закрепить 

умение договариваться друг с 

другом и делиться с 

игрушками 

Прогулка № 2 

- наблюдение  за ветром 

("качаются ветки деревьев") 

расширить знания о погодных 

условиях. 

- подвижная игра"Через 

препятствие". Цель:  

закрепить правила игры  

- индивидуальная работа с 

Артемом Н и Дашей С по 

физическому развитию Цель :  

ходьба по бревну 

- игры с выносным 

материалом. 

 

 

Лопаточки, ведерки, 

машины, мячи 

 

Кирпичики, кубики и 

бруски разных цветов. 

 

 

   Уголок кухни, куклы, 

постельное белье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ворота 

 

 

  Бревно  

 

 

 

Велосипед, ведра, савки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Четверг   

02.09.2021г 

 Ознакомление  с окружающим. 

Тема: « Во саду ли, в огороде». 

Цель: расширять представления детей 

о многообразии мира растений; об 

овощах, фруктах и ягодах. Учить 

Утро 

-Утренняя  гимнастика   

Цель : упражнять детей в 

ходьбе и беге, закреплять 

двигательные навыки, дать 

 

  

 

 

  

Рекомендации 

родителям  слепить 

несложные цветы, 

бабочки   

Цель :  вызвать у детей  



узнавать их и правильно называть. 

Формировать общие представления о  

их пользе, о разнообразии блюд из них. 

Расширять влияния о способах ухода 

за садово- огородными растениями. 

Формировать  желание  делиться 

впечатлениями. 

Литература: О. В. Дыбина  Стр. 20. 

 

Музыкальное. По плану музыкального 

руководителя. 

 

Познавательное  развитие( ФЭМП) 

Цели:  знание о числе и цифре 1; 

устанавливать соответствие  между 

количеством предметов и цифрой 

Сравнивать знакомые предметы по 

величине. Закрепить название первого 

осеннего месяца. Писать цифру 1. 

Подготовительная подгруппа. 

Закреплять знания о числах от 1 до 10; 

квадрате и прямоугольнике , учить 

рисовать их в тетради. Математическая 

загадка; знаки  больше  , меньше; 

работа со счетными палочками. 

Литература Колесникова  стр.17 

детям эмоциональный заряд 

на предстоящий день. 

- дидактическая игра 

"Найдешь ли ты" Цель: 

развивать  навыки 

систематического поиска 

- индивидуальная работа с 

Настей Б,  Тимошей К по 

ФЭМП. Цель: закрепить  

понятие "продукты" 

- развивающая игра 

"Погружение в воду". Цель: 

знакомство со свойствами 

воды 

Прогулка № 1 

- наблюдение за поливом  

цветом 

Цель:  закрепить знания о 

необходимости поливки 

-подвижная игра "Прыг, прыг, 

топ, топ" . Цель : ознакомить 

с правилами новой игры. 

- индивидуальная работа с 

Миланой Т и Викторией Р по 

физическому развитию . 

 "Переступи".Цель: 

упражнять в переступании  

между предметами 

- игры с выносным 

материалом 

Вечер 

- дидактическая игра 

"Рисование в тарелке"  Цель:  

 

 

 Игрушки, обувь 

 

 

 

Овощи, фрукты, 

конфеты 

  

 

 Таз, резиновая игрушка, 

железная машина  

  

 

   

 

 

 

 

 

  

 

Кубики 

 

 

 

 

  

Ведерки, лопаточки  

 

 

  Крупа- гречка,  тарелка 

 

интерес к лепке. 



упражнять в  рисовании 

крупой 

- чтение стихотворений о 

лете.  Цель : воспитывать 

умение слушать 

произведение. 

Прогулка № 2  

- физическое упражнение  с 

Аделиной Г, Ваней Х по 

физическому развитию   

Цель : закрепить умение  

имитировать движение птиц 

(голуби) 

-  рассматривание летних 

цветов на участке. Цель : 

закрепить знания о цветах. 

- подвижная игра "Кто 

дальше". Цель: развивать 

выносливость. 

- игры с выносным 

материалом 

 

 

Книга "Мои любимые 

сказки" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цветы на участке 

(гладиолусы)  

 

  

 

 

Машины, мяч, коляски 

Пятница 

03.09.2021 г 

 Рисование.  

Тема: » Картинка про лето» 

Цели: Продолжать развивать образное 

восприятие, образные представления 

.формировать у детей умение 

отображать в рисунке впечатления 

полученные летом; рисовать 

различные деревья  ( толстые, тонкие, 

Стройные , кривые),  кусты, цветы. 

Закреплять умение  располагать 

изображения на полосе внизу листа ( 

земля, трава) ,  и по всему листу. Учить 

Утро 

-Утренняя  гимнастика    

Цель : упражнять детей в 

ходьбе и беге, закреплять 

двигательные навыки, дать 

детям эмоциональный заряд 

на предстоящий день. 

- индивидуальная работа с 

Настей Б. и Гришей Ф по 

ФЭМП. Цель : закрепить  

умение  называть 

геометрическую фигуру по 

 

  

 

   

 

 

 

 Геометрические фигуры 

разных  цветов 

 

 

 

Посоветовать 

родителям помочь 

ребенку нарисовать  

цветы, облака, тучи, 

дождь 

Цель : закрепить 

приемы рисования  

нетрадиционным 

способом 



оценивать свои рисунки. 

Литература: Т, С. Комарова стр. 7. 

 

Физическая культура. 

Задачи. Упражнять детей в беге 

колонной по одному, в умении 

переходить с бега на ходьбу;  в 

сохранении равновесия и правильной 

осанки при ходьбе по повышенной 

опоре.  Развивать точность движений 

при переброске мяча. 

Литература: Л. И. Пензулаева  стр . 9 

цвету 

- развивающая игра 

" Найди предметы пару" Цель 

: закрепить умение находить 

пару для предмета 

- пальчиковая игра 

"Ладушки". Цель : развитие 

мелкой моторики обеих рук. 

Прогулка № 1 

- рассматривание паучков на 

участке .  Цель :  обратить 

внимание на то, что  

насекомых на участке много и 

каждый живет в своем домике 

-подвижная игра "Игры с 

султанчиками" Цель: 

закрепить  умение бегать с 

султанчиками 

- физическое упражнение 

"Мы храбрые зайчики". Цель : 

прыжки с продвижением 

вперед 

- индивидуальная работа с  

Ваней Н  и Викторией Р по  

физическому развитию. 

 Цель :закрепить умение  

спрыгивать с высоты 

- игры с выносным материал 

кубиками 

Вечер:   

- дидактическая игра "Веселая 

рыбалка". Цель :  развивать 

внимание, память 

 

Картинки  тарелка, 

ложка, зонт, плащ 

 

 

 

 

 

 

Пауки 

 

 

 

 

Султанчики 

 

 

 

  

 

 

 

 Скамейка  

 

 

 

 

Машины. ведерки, мячи 

 

 

Ведерка, удочка 

маленькая, рыбки 

пластмассовые 



- беседа на тему "Кто это " 

Цель : составлять небольшие 

рассказы о деревьях, цветах. 

Прогулка № 2 

- рассматривание туч в небе. 

Цель : обратить  внимание на 

частые перемены в природе 

- подвижная игра"Собери 

цветочков"  Цель :  развивать 

быстроту и ловкость 

движений. 

- индивидуальная  работа с 

Есенией Т и Тимошей К  по 

физическому развитию "По 

ровненькой дорожке". Цель : 

корригирующая ходьба. 

- игры с выносным 

материалом 

Дерево, трава, цветы 

 

  

 

 

 

 

Цветы на участке 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лопатки, ведерки 

 

 

 


